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カはどうして

にんげん

人間の
ち

血を
す

吸うの 

●オスのカは
ち

血を
す

吸わない 

 たいていの
ひと

人が、カにさされて、かゆくてたまらなかった
けいけん

経験があるから、カは、みんな
ち

血を
す

吸うと
おも

思っていませんか。 

 じつは、
にんげん

人間の
ち

血を
す

吸うのは、カのメスだけです。メスが
たいない

体内で
たまご

卵をつくるのに、
にんげん

人間の
ち

血などのような、
えいよう

栄養のあるものが
ひつよう

必要なのです。ふだんは、カのメスもオスも、
くだもの

果物や
はな

花

のみつなどの、あまいしるを
す

吸って
い

生きています。 

 カは
ち

血を
す

吸うとき、
けっかん

血管に
ほそ

細い
くだ

管を
さ

差しこんで
す

吸います。とちゅうで
ち

血がかたまらないよ

うに、まず、
とくべつ

特別のつばを
だ

出して
ち

血と
ま

混ぜます。このつばが、
にんげん

人間の
たいない

体内でアレルギー
はんのう

反応

を
お

起こして、カにさされたときの、かゆみを
ひ

引き
お

起こします。 

●カが
びょうき

病気をうつす 

 カは
にんげん

人間だけではなく、イヌやブタの
ち

血も
す

吸います。そのため、カは
にんげん

人間に、
こうねつ

高熱を
だ

出し

て
し

死ぬこともある、マラリアという
びょうき

病気をうつす
やく

役もします。カがマラリアにかかった
ひと

人の
ち

血を
す

吸ったあと、ほかの
ひと

人をさすと、
ち

血の
なか

中にいるマラリアの
びょうき

病気のもとになるもの（マラ

リア
げんちゅう

原虫）が、カの
くち

口を
とお

通して、ほかの
ひと

人の
からだ

体に
はい

入ってしまうのです。イヌの
ち

血の
なか

中で
むし

虫

が
ふ

増えていくフィラリアという
びょうき

病気も、
おな

同じように、カがうつします。 

●
たいおん

体温の
ねつ

熱などで
にんげん

人間を
み

見つける 

 カは、
にんげん

人間のはく
いき

息にふくまれている
に さ ん か た ん そ

二酸化炭素と、
たいおん

体温の
ねつ

熱を
めじるし

目印にして、
にんげん

人間を
み

見つ

けます。カを
た い じ

退治するのに
べ ん り

便利な、かとりせんこうや
で ん き

電気かとり
き

器は、
ねつ

熱で、カをやっつけ

る
せいぶん

成分の
はい

入ったけむりや
き た い

気体を、
だ

出すしくみになっています。（監修・中山 周平） 

 


