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 し ん ご う き
信号機の

いろ

色はみどりなのにどうして
あお

青というの 

●みどりを
あお

青ということが
おお

多い 

 みどりということばは、
へいあんじだい

平安時代
 い ご  

以後に
つか

使われるようになったことばです。それまでは、

ブルー（
あお

青）もグリーン（みどり）もすべて
あお

青といっていました。その
ご

後も、
じっさい

実際はみど

り（グリーン）なのに、
あお

青といっている
ば あ い

場合がいろいろあります。
たと

例えば、「
あおあお

青々とはえ

た
くさ

草」「
あ お な

青菜」「
あおやぎ

青柳」などです。みどり
いろ

色を、
あお

青と
ひょうげん

表現することが
おお

多いことがわかるで

しょう。 

●
しんごう

信号も
さいしょ

最初は
じっさい

実際に
あか

赤・
あお

青・
き

黄だった 

 
しんごう

信号は、
つく

作られはじめたころは、
じっさい

実際の
いろ

色が
あか

赤・
あお

青・
き

黄でした。しかしその
ご

後、みどり
いろ

色のほうがはっきり
み

見やすいことがわかって、
とちゅう

途中からみどり
いろ

色になったのです。でも、
よ

呼び
かた

方は
あお

青のほうがいいやすいためか、そのまま
あお

青といわれつづけているのです。もっと

も
さいきん

最近では、
しんごう

信号もほんとうの
あおいろ

青色に
か

変わっているものもあるそうです。あなたが
み

見て、
かん

感じた
いろ

色が
ただ

正しいと
おも

思っていいでしょう。（監修・保岡 孝之） 


