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環帯のあるほう
が頭だよ！ 環帯

ミミズはどっちが
あたま

頭でどっちがしっぽなの

●
すす

進む
ほう

方が
あたま

頭

 ミミズは、
あたま

頭を
さき

先にして
すす

進みます。
すす

進んでいる
ほうこう

方向に、
あたま

頭があります。
と う ぶ

頭部に
ちか

近い
ほう

方には、
いろ

色の
か

変わった、
すこ

少しふくらんだ
おび

帯のような
ぶ ぶ ん

部分（
かんたい

環帯といいます）があるので、すぐわ
 

かり

ます。

●
はら

腹と
せ

背

 また、
はら

腹と
せ な か

背中の
べつ

別もあります。
じ め ん

地面につけている
ほう

方が
はら

腹とすれば、
はんたいがわ

反対側が
せ

背です。
はいめん

背面

の
いろ

色は、
はらがわ

腹側より
いろ

色がこくなっています。

 
ぜんしん

全身にかたい
け

毛が
は

生えており、
すす

進むときは、
はら

腹がわの
け

毛がすべり
ど

止めのはたらきをします。

●ミミズの
からだ

体

 
あたま

頭には
くち

口があります。
からだ

体の
なか

中はほとんどが
しょうかかん

消化管で、
しょくどう

食道、
い

胃、
ちょう

腸と
つづ

続き、
うし

後ろに
こうもん

肛門が

あいています。
つち

土には、
しょくぶつ

植物や
どうぶつ

動物のくさりかけの
えいようぶん

栄養分がたくさん
ふく

含まれています。ミミ

ズは、これを
た

食べています。ミミズは、
つち

土をまるごと
の

飲みこみ、
えいようぶん

栄養分だけを
しょうか

消化して
のこ

残り

の
つち

土をそのまま
だ

出します。（監修・中山 周平）


