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ミミズのふん

ミミズは
なに

何を
た

食べているの

●
つち

土の
なか

中の
えいようぶん

栄養分を
た

食べる

 
つ ち

土には、
しょくぶつ

植物や
どうぶつ

動物のくさりかけの
えいようぶん

栄養分が、たくさんふくまれています。ミミズは、こ

れを
た

食べています。ミミズは、
つち

土をまるごと
の

飲みこみ、
えいようぶん

栄養分だけを
しょうか

消化して、
のこ

残りの
つち

土を

そのまま
だ

出します。１ぴきのミミズが１
にち

日にはき
だ

出す
つち

土の
りょう

量は、ミミズの
たいじゅう

体重と
おな

同じか、そ

の
はんぶん

半分といわれています。

●
はたけ

畑をたがやすはたらきもの

 ミミズは
つち

土を
た

食べ、だんごのように
まる

丸めて
だ

出します。
かた

固くて、しまった
つち

土は、ふわふわと
やわ

軟らかくなり、
しょくぶつ

植物が
そだ

育ちやすい
つち

土になります。１ぴきのミミズがたがやす
つち

土は
すく

少ないので

すが、
おお

多くのミミズがすむ
はたけ

畑では、
たいへん

大変な
りょう

量になります。ミミズは
やく

役に
た

立っている
い

生き
もの

物で

す。（監修・中山 周平）


