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カメの体の骨とこうら 

カメにはどうしてこうらがあるの、こうらは
なに

何でできているの 

●こうらは、
きょうりゅう

恐竜 やワニなどのうろこと
おな

同じもの 

 カメは、は
ちゅうるい

虫類という
どうぶつ

動物のグループに
はい

入っています。
おな

同じグループには、
きょうりゅう

恐竜 や、

ワニ、トカゲ、ヘビなどがいます。こうらをもっているのは、カメの
な か ま

仲間だけです。 

 カメの
せ ん ぞ

先祖は、こうらをもっていませんでした。
いま

今のトカゲと
おな

同じような
からだ

体つきをして

いたようです。やがて、カメは、
むね

胸のところにあるろっ
こつ

骨が
おお

大きくなり、
むね

胸の
ぶ ぶ ん

部分の
ほね

骨が

かたくなっていきました。
なが

長い
ねんげつ

年月の
あいだ

間に、ろっ
こつ

骨が
せ ぼ ね

背骨と
かさ

重なるようにこうらの
かたち

形をつ

くり、
ぜんしん

全身をろっ
こつ

骨が
うちがわ

内側から
つつ

包むような、
いま

今のカメの
からだ

体になりました。 

 かたいこうらの
なか

中に、
て あ し

手足を
ひ

引っこめてしまえば、どんな
てき

敵もカメを
た

食べることはできま

せん。
きょうりゅう

恐竜 が
ぜつ

絶めつした
あと

後もカメが
い

生きのびられたのは、このこうらのおかげです。 

●こうらは、
かくしつ

角質と
ほね

骨でできている 

 こうらの
そとがわ

外側（
ひょうめん

表面）は、ワニやヘビのうろこ、
にんげん

人間のつめなどをつくっているものと
おな

同じ
かくしつ

角質でできています。この
かくしつ

角質の
した

下に、
ほね

骨でできた
あつ

厚い
こつしつそう

骨質層があります。さらに、

こうら
ぜんたい

全体を
ささ

支えるように、こうらの
した

下に
せ ぼ ね

背骨とろっ
こつ

骨が
かさ

重なるようにくっついています。

（監修・今泉 忠明）

 

 

 

 

 

 

  


