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日本で

おお

大きな
じ し ん

地震がよく
お

起こるのはどこなの 

●マグニチュード６
いじょう

以上の
じ し ん

地震は、
ねんへいきん

年平均１５～２０
かい

回
お

起こっている 

 日本は、
せ か い

世界の
なか

中でも
じ し ん

地震の
おお

多い
くに

国です。
じ し ん

地震のエネルギーの
おお

大きさは、マグニチュード、

という
た ん い

単位で
あらわ

表します。ふつう、マグニチュード７
いじょう

以上を
だい

大
じ し ん

地震、８
いじょう

以上を
きょだいじしん

巨大地震とよ

んでいます。 

 
にほんれっとう

日本列島と、その
しゅうへんちいき

周辺地域では、マグニチュード６
いじょう

以上の
じ し ん

地震が、
へいきん

平均して１
ねんかん

年間に、１

５～２０
かい

回、
お

起こっています。マグニチュード７
いじょう

以上の
じ し ん

地震は、１
ねんかん

年間に１、２
かい

回ぐらい、

マグニチュード８をこえる
じ し ん

地震は、１０
ねん

年に１
かい

回ぐらい
お

起こっています。
ぜんせかい

全世界の
じ し ん

地震に
たい

対

して、日本の
じ し ん

地震がしめる
わりあい

割合は、１０パーセント
ちか

近くにもなります。 

●
たいへいようがわ

太平洋側に
おお

多い 

 日本で
きょだいじしん

巨大地震が
お

起こるのは、
ほっかいどうおき

北海道沖から
おきなわ

沖縄にかけての、
たいへいようがわ

太平洋側です。
とく

特に、
ほっ

北
かいどう

海道

から
とうほく

東北、
かんとう

関東から
とうかい

東海・
き

紀
い

伊
はんとう

半島にかけては、
きょだいじしん

巨大地震が
お

起こる
ところ

所が、となりあうよう

に、１０
いじょう

以上も
なら

並んでいます。そして、それぞれの
ば し ょ

場所で、
へいきん

平均して
ひゃくすうじゅうねん

百数十年 に１
かい

回の
わりあい

割合

で、マグニチュード８に
ちか

近いか、それ
いじょう

以上の
じ し ん

地震が
お

起こっています。 

 
ないりく

内陸や
にほんかいがわ

日本海側では、マグニチュード８ぐらいの
じ し ん

地震は、ほとんど
お

起こりませんが、マグ

ニチュード７ぐらいの
じ し ん

地震は、
か く ち

各地で
お

起こっています。このような
じ し ん

地震は、
すうひゃくねん

数百年から
すうせんねん

数千年に１
かい

回ぐらい、
お

起こるといわれています。（監修・国司 真） 

 


