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日本は、どの

くに

国から
もっと

最も
おお

多く
さかな

魚を
ゆにゅう

輸入しているの 

●
ちゅうごく

中国からの
ゆにゅう

輸入が
だい

第１
い

位(１９９６
ねん

年) 

 １９９６
ねん

年の
すいさんぶつゆにゅうすうりょう

水産物輸入数量は３４５
まん

万トン、
ゆにゅうがく

輸入額は１
ちょう

兆９１３８
おくえん

億円でした。おも

な
ゆにゅうもと

輸入元は、
ちゅうごく

中国、アメリカ、インドネシア、タイ、ロシアなどです。おもな
ゆにゅうひんもく

輸入品目は、
ぎょふん

魚粉、マグロ・カジキ
るい

類、エビ
るい

類、サケ・マス
るい

類となっています。 

 
すいさんぶつ

水産物
ゆにゅうもと

輸入元
べつきんがく

別金額をみると、①
ちゅうごく

中国（２３７０
おくえん

億円）、②アメリカ（２３２０
おくえん

億円）、

③インドネシア（１３６０
おくえん

億円）、④タイ（１３５０
おくえん

億円）、⑤ロシア（１３５０
おくえん

億円）、

⑥
かんこく

韓国（１３４０
おくえん

億円）、⑦
たいわん

台湾（１１２０
おくえん

億円）でした。 

 また、
すいさんぶつ

水産物
しゅようひんもくべつ

主要品目別
ゆにゅうりょう

輸入量をみると、①
ぎょふん

魚粉（４０８
まん

万トン）、②マグロ・カジキ
るい

類

（３０９
まん

万トン）、③エビ
るい

類（３０５
まん

万トン）、④サケ・マス
るい

類（２３２
まん

万トン）、⑤タラ
るい

類（１８５
まん

万トン）、⑥カニ
るい

類（１３０
まん

万トン）、⑦イカ
るい

類（１０８
まん

万トン）、⑧タコ
るい

類（９

６
まん

万トン）でした。 

●
ぎょかいるい

魚介類は
にほんこくみん

日本国民への
どうぶつせい

動物性たんぱくの
きょうきゅうげん

供給源  

 
にほんじん

日本人は、よく
さかな

魚を
た

食べる
こくみん

国民として
し

知られています。
こくみん

国民
ひ と り

一人１
にち

日あたりの
ぎょかい

魚介
るい

類に

よる
どうぶつせい

動物性たんぱく
しつ

質の
きょうきゅうりょう

供給量 は、１９．１グラムです。
ぎょかい

魚介
るい

類は、
こくみん

国民への
どうぶつせい

動物性た

んぱく
しつ

質
きょうきゅうりょう

供給量 の４
わり

割をしめていて、
こくみん

国民への
どうぶつせい

動物性たんぱく
しつ

質の
さいだい

最大の
きょうきゅうげん

供給源 にな

っています。 

 日本は、
せかいゆうすう

世界有数の
すいさんこく

水産国ですが、
こくみん

国民が
た

食べる
りょう

量をまかないきれず、
せかいかっこく

世界各国から
たい

大
りょう

量

に
ゆにゅう

輸入しています。
しょくよう

食用
ぎょかい

魚介
るい

類の
じきゅうりつ

自給率は、５８パーセントです。つまり、
はんぶん

半分
ちか

近くを
ゆにゅう

輸入

に
たよ

頼っているわけです。（監修・保岡 孝之） 

 

 


