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１３
にち

日の
きんよ う び

金曜日はどうして
え ん ぎ

縁起が
わる

悪いの

●キリストの
しょけい

処刑に
かんけい

関係のある
かず

数と
よ う び

曜日

 キリストが
じゅ う じ か

十字架にかけられて
しょけい

処刑されたのは、
きん よ う び

金曜日でした。ここから、
きん よ う び

金曜日は
えん

縁
ぎ

起が
わる

悪い、
ふ き つ

不吉な
よ う び

曜日といわれるようになりました。

 しかし、１３
にち

日については、
しょけい

処刑された
ひ

日ではなく、
し

死をさとったキリストが、
で し

弟子た

ち１２
にん

人（１２
し と

使徒といいます）を
あつ

集めて、
さ い ご

最後の
ばん

晩さんを行いましたが、キリスト
じ し ん

自身

をふくめて１３
にん

人になるので、１３という
す う じ

数字はよくない
かず

数だといわれるようになったよ

うです。

●
ふ き つ

不吉な
ひ

日だが
きちじつ

吉日とされる
くに

国も
おお

多い

 キリスト
きょう

教の
くに

国では、
きん よ う び

金曜日には
にくしょく

肉食をしないで
ぎょにく

魚肉を
た

食べます。マホメット
きょう

教では、
じんるい

人類のはじめといわれる、アダムとイブが
きんだん

禁断の
き

木の
み

実を
た

食べたのも、ふたりが
し

死んだの

も
きん よ う び

金曜日だといわれています。そうして、
つみ

罪をおかした
ひと

人を
しょけい

処刑するのも、この
ひ

日が
えら

選ば

れているということです。

 しかし、
ほくおう

北欧やイギリスやドイツなどでは、この
ひ

日を
きちじつ

吉日と
かんが

考えていました。アメリカ

でも、コロンブスが
さいしょ

最初にアメリカ
たいりく

大陸に
とうたつ

到達したのが
きん よ う び

金曜日だというので、とてもめで

たい
ひ

日とされています。（監修・保岡 孝之）


