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「

せっ

石けん」と「
ごうせいせんざい

合成洗剤」はどうちがうの 

●
てんねん

天然
ゆ

油
し

脂から
つく

作る
せっ

石けん 

 
どうぶつ

動物や
しょくぶつ

植物からとる
ゆ

油
し

脂を、
てんねん

天然
ゆ

油
し

脂といいます。
てんねん

天然
ゆ

油
し

脂は、
どうぶつ

動物
かい

界・
しょくぶつかい

植物界にたく

さんあり、
しょくよう

食用 、
せっ

石けん、
とりょう

塗料など、いろいろな
もの

物を
つく

作るのに
り よ う

利用されます。
てんねん

天然
ゆ

油
し

脂から
つく

作られる
せっ

石けんは、アルカリ
せい

性で、もめんや
あさ

麻などの
せん

洗たくに
てき

適しています。

また、わたしたちの
からだ

体になじみ、
しようかん

使用感がよく、
て

手や
からだ

体を
あら

洗うときなどにも、よく
つか

使われ

ます。しかし、
みず

水が
こうすい

硬水といわれる
すいしつ

水質の
ば あ い

場合は、
あら

洗う
ちから

力が
お

落ちるという
けってん

欠点がありま
 

す。

●
せ き ゆ

石油などから
つく

作る
ごうせいせんざい

合成洗剤 

 
せっ

石けんは
ゆ

油
し

脂から
つく

作りますが、
ゆ

油
し

脂
い が い

以外の
せ き ゆ

石油などを
げんりょう

原料として、
かがくてき

科学的に
つく

作られる
せん

洗
ざい

剤

を
ごうせいせんざい

合成洗剤といいます。 

 
ごうせいせんざい

合成洗剤は、
みず

水にとけやすく、しかも
あら

洗う
ちから

力にすぐれ、さらに
せん

洗たく
もの

物の
せ ん い

繊維をいため

ないという
とくちょう

特長をもっているために、
せっ

石けんにかわって
ひろ

広く
つか

使われるようになりました。

 しかし、
ごうせいせんざい

合成洗剤が
たいりょう

大量に
つか

使われるようになると、 
かんきょう

環境が
お せ ん

汚染されたり、わたしたち

の
からだ

体に
たい

対する
あんぜんせい

安全性に
もんだい

問題があることなどがわかってきました。そこで、いろいろ
けんきゅう

研究が
すす

進められた
け っ か

結果、
いま

今では
かていよう

家庭用に
つか

使われる
せんざい

洗剤は、
かんきょう

環境に
わる

悪い
えいきょう

影響をあたえにくく、しか

も、わたしたちの
からだ

体にも
えいきょう

影響の
すく

少ない
せいしつ

性質のものになりました。（監修・田代  脩） 

 

 

 

 


