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クリスマスがどうしてあるの、どのような
ひ

日なの 

●キリストの
たんじょうび

誕生日をお
いわ

祝いするクリスマス 

 クリスマスは、キリスト
きょう

教を
しん

信じている
ひと

人たちのお
まつ

祭りです。 

 キリスト
きょう

教は、イエス・キリストという
ひと

人が
はじ

始めた
しゅうきょう

宗教 です。クリスマスは、このイ

エス・キリストの
たんじょうび

誕生日なのです。イエス・キリストが
う

生まれたのは、
いま

今から２０００
ねん

年も
まえ

前のことですが、キリスト
きょう

教を
しん

信じている
ひと

人たちは、
いま

今でも、
まいとし

毎年、イエス・キリストの
たんじょうび

誕生日を、クリスマスとしてお
いわ

祝いしているのです。 

 ですから、
ほんとう

本当は、キリスト
きょう

教を
しん

信じていない
ひと

人たちには、まったく
かんけい

関係のないお
まつ

祭り

なので
 

す。 

 キリスト
きょう

教を
しん

信じている
ひと

人たちのクリスマスは、
きょうかい

教会に
で

出かけておいのりをしたり、
いえ

家

の
なか

中で
か ぞ く

家族そろって
しょくじ

食事をするなど、わりと
じ

地
み

味なものです。 

●日本でも
さか

盛んなクリスマス 

 
にほんじん

日本人は、お
まつ

祭りが
だい

大
す

好きです。イエス・キリストとはぜんぜん
かんけい

関係がなくても、いつの

まにか、みんながクリスマスをお
いわ

祝いするようになったのです。クリスマス・パーティをし

たりして、
たの

楽しんでいます。（監修・田代  脩）  

 

 

 

 


