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 ねんがじょう
年賀状はいつ

はじ

始まったの 

●
ねんがとくべつゆうびんせいど

年賀特別郵便制度は、
めいじ

明治３２（１８９９）
ねん

年１２
がつ

月に
はじ

始まった 

 日本では、
め い じ じ だ い

明治時代になって、
あたら

新しい
ゆうびんせいど

郵便制度が
はじ

始められましたが、
め い じ

明治６（１８７３）
ねん

年１２
がつ

月に「
ゆうびんはがき

郵便葉書」が
はっこう

発行され、
ひとびと

人々は、
やす

安い
りょうきん

料金で、
かんたん

簡単に
て が み

手紙を
だ

出せるようにな

りました。この
ゆうびんはがき

郵便葉書は、
ねんがじょう

年賀状としても
り よ う

利用されるようになり、
ねんねん

年々、
ね ん が は が き

年賀葉書が
ふ

増え

ていきました。そのころ、
ゆうびんきょくいん

郵便局員が
ひとばんじゅう

一晩中
はたら

働いて、
ね ん が は が き

年賀葉書を
く

区
わ

分けしたという
き ろ く

記録が
のこ

残っています。 

 
と う じ

当時の
ねんがじょう

年賀状は、
とし

年が
あ

明けてから
さ

差し
だ

出されていました。そのため、
ゆうびんきょく

郵便局では、
い ち じ

一時
き

期

に
しゅうちゅう

集中 する
ねんがじょう

年賀状を
はいたつ

配達するのに、とても
あたま

頭を
いた

痛めていました。 

 そこで、
め い じ

明治３２（１８９９）
ねん

年に、
まえ

前の
とし

年に
さ

差し
だ

出した
ね ん が は が き

年賀葉書を、１
がつ

月１日に
はいたつ

配達す

る、「
ねんがとくべつゆうびん

年賀特別郵便」
せ い ど

制度が
つく

作られました。この
とき

時から、
まえ

前の
とし

年のうちに
ねんがじょう

年賀状を
か

書き、
しんねん

新年

の
がんたん

元旦に
う

受け
と

取るという、
ねんがじょう

年賀状の
ふうしゅう

風習ができたのです。 

●
せんそう

戦争で
ちゅうだん

中断し、
せ ん ご

戦後、
さい

再スタートした 

 この
ねんがとくべつゆうびんせいど

年賀特別郵便制度は、
しょうわ

昭和１４（１９３９）
ねん

年まで
つづ

続きましたが、
しょうわ

昭和１５
ねん

年、
せん

戦
そう

争

により
ちゅうだん

中断されました。
せんご

戦後、
しょうわ

昭和２３（１９４８）
ねん

年に、この
せ い ど

制度が
ふっかつ

復活しました。そ

のころ、
ゆうびんしせつ

郵便施設は
せんそう

戦争でめちゃめちゃにこわされており、
しゅうり

修理にはとてもたくさんのお
かね

金

が
ひつよう

必要でした。そこで
ゆうびん

郵便の
り よ う

利用を
ふ

増やして、
ゆうびんしせつ

郵便施設の
しゅうりだい

修理代をひねり
だ

出すために、「お
としだまつき

年玉付
ね ん が は が き

年賀葉書」が
しょうわ

昭和２４（１９４９）
ねん

年１２
がつ

月１日に
はつばい

発売になりました。この
せい

制
ど

度が
げんざい

現在

まで
つづ

続いているのです。（監修・田代 脩） 

 


