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●チョコ１つぶの値段は？

●どうして日本ではカカオを栽培
　するのが難しいんだろう？

●カカオの実やカカオ豆の絵を
　描いてみよう

●チョコにかかわるシゴトは？
　（できるだけたくさん書いてみよう！）

円

１つぶのチョコができるまで

●カカオがとれる国はどこかな？地図に書き込んでみよう

チョコレートはカカオからできているよ。日本では栽培が難しく、
[ 　　　　　　］とよばれる熱帯雨林地域から輸入しているんだ。

（理由を書いてね）

予想してみよう

チョコレートの原料は？

よ　そう

げん りょう

ね だん
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おいしい
チョコレートが完成！

[ 　　　　　　］さんがカカオ
の実をしゅうかくし、
割って中身を取り出す

チョコレートができるまで

カカオ豆を発酵させたあと
[ 　　　　　　］させる

口ーストしてすりつぶし、
［カカオ 　　　］にする

ほかの材料と混ぜて
さらに［ 　　　　　　］する

型に流しこんで［ 　　　　］。
固まったら包装する

スタート！

１つぶのチョコができるまで

カカオ栽培は
手作業が多く、
とってもたいへん

チョコレートをおいしくする
いろいろな工程があるよ

船で日本に
輸入

この作業で
カカオ豆が

茶色に変わるよ

み

わ なか  み

ざいりょう　　　ま

さいばい

さぎょう

ふね に  ほん

ゆにゅう
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１つぶのチョコができるまで

さいしょ よ そう か り ゆう か

か

●カカオの国のピンチを知って、感じたことや考えたことを書こう

●ピンチその1
カカオの樹が［　　　　］にかかったり、
［　　　   　]の影響でしゅうかく量が減ったりしている。
●ピンチその2
カカオ豆のしゅうかく作業はとてもたいへんなのに収入が少ない
から、家族を手伝うために［ 　 　　 ］に行けない子どもたちもいる

●おかしメーカーの取組を調べよう
森永製菓では、
1［　　　 ］ for 1［　　　　 ］
という取組をおこなっているよ。
（どんな取組か調べてまとめよう）

（ 最初の予想と変わったら、その理由も書こう ）

●チョコ１つぶの値段は？ ●チョコにかかわるシゴトは？
　（できるだけたくさん書いてみよう！）

円

もう一度、考えてみよう

カカオの国がピンチ！？

あなたが
チョコレートを

カカオが実るチョコレートになって

再びあなたの元へ

子どもたちや

カカオ農家の支援をする

カカオの国への

　　　に

なる

わたしたちに何ができるか考えてみよう！
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主催：森永製菓 

募集内容 審査・表彰

※審査結果は9月下旬頃に「1チョコ for 1スマイル サマーキャンペーン2026」特設サイトにて
　発表いたします。

応募してくれた人数×100円を、森永製菓がカカオの国の子どもたちの支援のために寄付します。

気軽に応募できる
作品テンプレートもあるよ！

応募資格 全国の小学生、中学生

募集テーマ
チョコレートをテーマに
調べたことなら内容は自由！

作品形式

1枚の紙に手書きでまとめて
ください。特設サイトから作品
テンプレートもダウンロード・
印刷できます。

第2回“なるほど！チョコレート”
1チョコ for 1スマイル

応募締切 2026年9月10日(木)必着

応募は郵送・Webの2通り！ 団体応募も可能です！
詳しくは裏面をご覧ください。

チョコレートをテーマに
調べたことを1枚の紙に
まとめて応募してね！ 

あなたの学びが笑顔のたねに

団体賞
団体応募いただいた
学校の中から
１校

最優秀賞
１名

に任命！（任命証・名刺をプレゼント）

1チョコ for 1スマイル
子どもアンバサダー

副賞

学級文庫にぴったりな児童書セット
副賞

さらに！

ダース160個 ＋
森永製菓商品つめあわせ
副賞

森永製菓商品つめあわせ
優秀賞
2名

第1回の入賞作品
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